
規則
き そ く

正
ただ

しい生活
せいかつ

 

気持
き も

ちよい一日
い ち に ち

のスタートをするために 

〇早寝
はやね

・早
はや

起
お

き・朝
あさ

ご飯
ごはん

を 心
こころ

がけましょう 

○家
いえ

で手伝い
てつだ

をしましょう 

〇自分
じぶん

のことは自分
じぶん

でする 習 慣
しゅうかん

をつけましょう 

○進んで
すす

身
み

の回り
まわ

の整理
せ い り

整頓
せいとん

をしましょう 

 

出
で

かけるとき 

〇家
いえ

の人
ひと

に「だれと・どこで・何時
なんじ

まで」を伝えて
つた

から出かける
で

ようにしましょう 

〇防犯
ぼうはん

ブザーを身
み

に付け
つ

、嫌
いや

なことや危険
きけん

なことがあった場合
ばあい

には、周り
まわ

の大人
おとな

に知
し

らせるよ

うにしましょう 

〇公園
こうえん

などみんなが使う
つか

施設
しせつ

のルールを守って
まも

、楽しく
たの

遊びましょう
あそ

    

〇夕焼
ゆ う や

けチャイムが（１６時３０分）が鳴ったら
な

、家
いえ

に帰
かえ

りましょう 

〇自転車
じてんしゃ

の乗り方を確認
かくにん

しましょう。 

 １・２年生
ねんせい

→大人と一緒
いっしょ

に乗
の

るようにしましょう  

３～６年生
ねんせい

→交通
こうつう

マナーを守
まも

って乗
の

るようにしましょう 

〇大人
お と な

の人
ひと

が留守
る す

の家
いえ

には行
い

かないようにしましょう 

〇なくしては困
こま

る物
もの

（お金
かね

・ゲーム機
き

・大切
たいせつ

なカードなど 

持
も

って行
い

かないようにしましょう 

 

令和
れ い わ

7年度
ね ん ど

 冬休
ふゆやす

みのすごし方
かた

  
江東区立第四砂町小学校 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

いかのおすし 

〇ついていかない    〇（ 車
くるま

に）のらない 

〇おおきな声
こえ

を出す
だ

   〇すぐ逃げる
に

 

〇大人
おとな

にしらせる 

★知
し

らない人
ひと

に物
もの

をもらったり、誘
さそ

われたりしても絶対
ぜったい

についていかないようにしましょう 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

以上
いじょう

のことに気
き

をつけ、冬休
ふゆやす

みを楽
たの

しく過
す

ごしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

危険
き け ん

な遊
あそ

び 

★自転車
じ て ん し ゃ

の二人
ふ た り

乗
の

りはしません 

★道路
ど う ろ

でキックボードはしません 

★お金
かね

や大切
たいせつ

なものの使
つか

い方
かた

をおうちの人
ひと

と確認
かくにん

してから、使
つか

うようにします 

★マンションの駐 車 場
ちゅうしゃじょう

・自転車
じ て ん し ゃ

置
お

き場
ば

など危険な場所
ば し ょ

で遊
あそ

びません 

★学区外
が っ く が い

の遠
とお

い場所
ば し ょ

やスーパー・ショッピングセンターに子
こ

どもだけで行
い

きません 

SNS 四砂小ルール 
〇一日の合計利用時間・使う時間帯・使わない時間帯・場所をお子さんと話し合って決めてく

ださい 

〇個人情報を教えないよう家庭で確認してください 

〇相手をいやな気持ちにさせる言葉や内容を送信しないよう家庭で話し合ってください 

〇フィルタリングを必ずかけるようにしてください 

必ず家庭でお子さんと一緒にルールが守られているか確認をおねがいします！ 

 

○１２月２７日～１月５日は学校閉庁期間です 

〇緊急時は、お家の人や近くにいる大人に知らせるなどしてください。 
〇必要があれば、警察に電話してください。 
〇城東警察署 ０３－３６９９－０１１０ 

２０２６年最初の登校日 

〇１月８日（木
もく

）登校
とうこう

班
はん

で登校
とうこう

 

 ３時間
じ か ん

授 業
じゅぎょう

 給 食
きゅうしょく

ありません 

○持
も

ち物
もの

…学校
がっこう

だよりを見
み

て、確認
かくにん

してください 

〇補充
ほじゅう

しなくてはいけないもの（絵の具
えのぐ

・色
いろ

鉛筆
えんぴつ

・セロテープなど）は冬休
ふゆやす

みのうちに準備
じゅんび

し

てください（保護者の方も記名等の確認をお願いします。） 

 


